
CONSORZIO VOLONTARIO FORESTALE VAL CEDRA 
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- Cooperativa Corte di Rigoso 
- Associazione turistico culturale il Crinale  
- Campeggio-Alta-Valdenza 
- Pizzeria Trattoria da Mirka,  

 

 
VI° EDIZIONE “FUNGO-TREK” 

MANIFESTAZIONE ABBINATA DI TREKKING E RACCOLTA DEL FUNGO PORCINO 
 

27-28 SETTEMBRE 2025  in  RIGOSO di Monchio delle Corti (PR)   

REGOLAMENTO 

 
ART.1 - OGGETTO E PRINCIPI ISPIRATORI DELLA COMPETIZIONE 
Il Consorzio Volontario Forestale Val Cedra - in collaborazione con il Parco Nazionale dell’Appennino Tosco 
Emiliano, con il patrocinio del Comune di Monchio delle Corti, i Parchi del Ducato, Unione Montana Appennino 
Parma Est, il Consorzio Montano, Cooperativa Corte di Rigoso, Associazione turistico culturale il Crinale,  
Campeggio-Alta-Valdenza  e la Pizzeria Trattoria da Mirka -,  
organizza la manifestazione denominata “FUNGO-TREK”, che abbina il trekking alla raccolta del fungo porcino. 
Data dell’evento :  27-28 Settembre 2025 in località  RIGOSO di Monchio delle Corti (PR)  
Gli obbiettivi della manifestazione sono: 
• favorire forme di turismo rispettose dell'ambiente e nel rispetto degli altri appassionati di montagna; 
• favorire attività outdoor che rafforzino il legame uomo – natura; 
• promuovere attività fisiche outdoor che abbiano un influsso benefico sulla salute umana. 
La manifestazione è prevista in “forma itinerante” in quanto la sede della gara ogni anno potrà spostarsi in un 
diverso ambito del territorio del comune di Monchio delle Corti gestito dal Consorzio Val Cedra. Nella sua VI° 
edizione la competizione si svolgerà all’interno del magnifico comprensorio di  Rigoso / Aneta di Monchio delle Corti 
(PR). La competizione consiste nel ricercare e raccogliere il maggior quantitativo di funghi porcini entro il limite 
consentito di 3 KG, avendo cura di passare obbligatoriamente per punti di controllo, nel minore tempo possibile.  
 
ART.2 – COMITATO ORGANIZZATORE 
Il comitato organizzatore è composto dai membri del comitato esecutivo del Consorzio Volontario Forestale Val 
Cedra, che potranno avvalersi di collaboratori in specifiche competenze. 
  
ART. 3 - SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE 
Potranno partecipare concorrenti SINGOLI ovvero SQUADRE composte da 2 o 5 concorrenti.  
OGNI CONCORRENTE DOVRA’ DOTARSI DI UN CELLULARE PER EVENTUALI NECESSITÀ . 
Sono previste n 3 classifiche di gara. 



CONSORZIO VOLONTARIO FORESTALE VAL CEDRA 
Monchio delle Corti (PR) 

 

1) Classifica per concorrenti singoli 
2) Classifica per squadre (Local) che specifichino la provenienza dalle frazioni del comune di Monchio delle Corti 

o comuni confinanti ;  
3) Classifica per squadre esterne (no Local) 
4) Verrà altresì premiato il fungo più grande (dovrà essere integro – verrà misurato il diametro maggiore nella parte 

più ampia del cappello) e il concorrente proveniente da più lontano  
 
 
ART. 4 – MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
Le iscrizioni potranno avvenire a mezzo internet all'indirizzo www.geoticket.it (CONSIGLIATO) ovvero 
personalmente nella giornata di gara della domenica 28 settembre 2025 entro le ore 07,45  ovvero nel giorno di  
sabato 27 settembre all’aperitivo Fungo Trek in Rigoso dalle h 18.00 presso il ristorante trattoria da MIrka.... 
Il costo di iscrizione di €. 23, 00 per partecipante comprende: 
• partecipazione alla gara con autorizzazione giornaliera alla raccolta per le giornate di sabato 27 settembre 
e per il giorno di gara 28 sett. 2025; 
• organizzazione e materiale di gara; 
• cartina di gara con indicazione dei punti controllo 
• aperitivo di benvenuto all’assegnazione delle pettorine (sabato 27 settembre - h 18.00) 
 
ART. 5 REGOLAMENTO DELLA GARA 
Per la competizione e' stato studiato dall'organizzazione un percorso ad anello che toccherà i più caratteristici punti 
di riferimento di questo comprensorio appenninico; ognuno di essi sarà presidiato da commissari 
dell'organizzazione, aventi il compito di garantire la regolarità della manifestazione e assistere i partecipanti; la 
posizione esatta dei punti di passaggio  sarà riportata, sulle cartine che verranno consegnate ai concorrenti prima 
dell’avvio della manifestazione. 
La competizione consiste nel ricercare e raccogliere, il maggior quantitativo di funghi porcini (entro il limite di 
3 kg consentito - unicamente boletus aedulis, aereus, reticolatus, pinophilus) avendo però cura di passare 
obbligatoriamente per almeno n 1 dei punti di controllo presidiati dai commissari, anche in ordine casuale e 
non progressivo, nel minore tempo possibile. Nei punti di controllo i concorrenti dovranno mostrare e farsi 
timbrare dai commissari preposti il cartellino di gara, al fine di certificare l’avvenuto passaggio. Presso i punti di 
controllo sarà possibile pesare il raccolto per la verifica del raggiungimento del limite massimo di 3 kg. 
Ciascun concorrente dovrà dotarsi di cestino a mano, rigido, in vimini o materiale vegetale (sono ammessi 
anche zaini specifici porta funghi …”tutti vuoti alla partenza     ”) ove dovranno essere depositati al massimo 3 
kg di funghi; raggiunto tale limite, una volta ottenuta almeno la vidimazione di un punto di passaggio obbligatorio, il 
concorrente dovrà fare ritorno nel minor tempo possibile al punto di arrivo, ove gli addetti della manifestazione 
avranno cura di pesare i funghi raccolti indicando il peso e nominativo del concorrente singolo o squadra. 
  
La raccolta dei funghi dovrà avvenire nel rispetto delle  prescrizioni dettate dal presente regolamento nonché 
dalle vigenti norme di legge in materia. 
 
PER ENTRARE IN CLASSIFICA SARÀ NECESSARIA LA CERTIFICAZIONE SUL CARTELLINO DEL PASSAGGIO IN 
ALMENO  1 PUNTO  DI CONTROLLO, AVERE RACCOLTO ALMENO UN FUNGO, AVERE TERMINATO LA GARA 
ENTRO L’ORARIO LIMITE INDICATO ALLA PARTENZA.  
La PARTENZA sarà presso il piazzale del Campeggio alta val d’Enza di Rigoso (dopo la frazione di Rigoso con 
direzione passo del Lagastrello,  200 mt circa ingresso sulla sinistra ) di Monchio delle Corti (PR) .  
L’arrivo della gara - ove saranno rilevati i tempi - sarà la piazza della Frazione di Rigoso. 
La classifica finale verrà redatta secondo una formula matematica che verrà esplicitata il giorno della gara e che 
valorizzerà i seguenti criteri: 

1) maggiore quantità di funghi trovati entro il limite di kg 3; 
2) passaggio per il maggiore numero di punti di controllo all’interno del campo di gara. 

https://www.geoticket.it/
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A parità di punteggio vincerà chi avrà impiegato il minore tempo. 
In caso di parità assoluta e identico tempo di gara secondo la formula approvata, vincerà chi avrà raccolto il maggior 
quantitativo di funghi (in numero di esemplari).  
In caso di parità anche sul numero …. verrà lanciata la monetina. 
Saranno valutati unicamente funghi integri. 
 
Per le squadre:  
- il tempo di fine gara sarà dettato dall’ultimo partecipante che rientrerà; 
- verranno sommati il numero dei passaggi nei punti di controllo di ogni singolo partecipante / il quantitativo di kg 

raccolti da ogni singolo partecipante ... ed eseguita una proporzione, per non svantaggiare le squadre composte 
da 2 elementi. 

 
Nella malaugurata eventualità' che "Madre Natura" non provvedesse a far crescere nemmeno un porcino… ma già la 
stagione pare generosa come del resto lo è stata negli ultimi anni!)  la commissione si riserva di ammettere alla 
pesature anche altri tipi di funghi non porcini.  
E' ammesso portare con sé uno zainetto contenente indumenti od oggetti da escursionismo; sarà comunque 
facoltà dei giudici di settore richiedere di visionare il contenuto degli stessi prima della partenza per evitare 
non credute ... ma possibili scorrettezze . 
 
ART. 6. CALENDARIO DI GARA  
La gara si svolgerà nella giornata di DOMENICA 28 settembre 2025 secondo il seguente programma: 
• Ore 06.30 – 7.45   Ritrovo dei concorrenti, iscrizioni e adempimenti, consegna materiali di gara, presso il 
Camping - Campeggio-Alta-Valdenza in  RIGOSO DI MONCHIO DELLE CORTI (PR)  
• Ore 7,45    Esposizione del regolamento di gara - briefing 
• Ore 8.00  Inizio gara 
• Ore 12.00   Fine gara e rientro:  
La durata e gli orari di inizio e termine potranno subire variazioni in relazione alle condizioni meteo e/o su 
decisione della commissione 

 
 
- Ore 14.30   Proclamazione della classifica e  PREMIAZIONE  
 
ART. 7 – MODALITÀ DI ACCETTAZIONE ED ESCLUSIONE DALLA GARA 
Il comitato organizzatore  si riserva di ammettere alla gara i concorrenti in regola con le modalità d’iscrizione 
previste. 
Qualora venissero accertate evidenti violazioni alle norme del presente regolamento, di legge o del codice etico di 
cui oltre, gravi negligenze, comportamenti scorretti od irrispettosi in genere, è facoltà del Comitato Organizzatore, a 
suo insindacabile giudizio anche sentito il parere della giuria, escludere immediatamente e con disonore dalla 
manifestazione coloro che le ponessero in essere. 
 
ART. 8 – GIURIA 
Il comitato organizzatore nominerà una giuria composta da tre membri fra persone di esperienza nel campo 
dell’associazionismo,  sport, rappresentanze locali. La giuria sarà incaricata di definire la proposta di graduatoria 
sulla base delle misure e delle valutazioni necessarie. Il giudizio della giuria sarà unico ed insindacabile.  
 
ART. 9 – GRADUATORIA DI GARA 
Le graduatorie della gara saranno approvate dal comitato organizzatore che procederà alla premiazione. 
 
ART. 10 – PUBBLICIZZAZIONE 
La gara sarà pubblicizzata dai membri del comitato organizzatore e/o da qualsiasi altro soggetto autorizzato. 
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ART. 11 - DOVERI E OBBLIGHI DEI CONCORRENTI  -  CODICE ETICO  
L’obiettivo prioritario della manifestazione promuovere attività outdoor in uno spirito di amicizia, armonia, goliardia 
e divertimento tra appassionati di montagna. 
Considerato lo spirito che anima la manifestazione, i concorrenti, iscrivendosi alla gara alla manifestazione si 
impegnano a gareggiare nel rispetto delle regole, del fair play e della buona educazione in montagna, evitando di 
porre in essere “imbrogli e sotterfugi “per ottenere immeritate medaglie.   
Per incentivare il rispetto reciproco e la reciproca correttezza -  sebbene consci del fatto che nessun deterrente sarà 
mai sufficiente,  dovendo sempre confidare nella rettitudine dei singoli -, si da atto che sono stati previsti controlli 
anche a mezzo apparati tecnologici. Il Comitato Organizzatore ha infatti posto in opera sistemi di controllo "attivi" 
quali la presenza di personale dello staff organizzativo a presidio del campo di gara, l'installazione di fototrappole 
oltre all’inserimento di membri dello staff partecipanti alla gara con funzioni di controllo. 
Il Comitato Organizzatore, ribadendo quindi la filosofia alla luce della quale è stata concepita la manifestazione, ha 
reso obbligatoria la sottoscrizione del presente Codice Etico già condiviso con il  Mondiale del Fungo (contenuto nel 
modulo di assunzione di responsabilità), con l'accettazione del quale ogni partecipante dichiara di condividere 
appieno i principi ispiratori precedentemente citati, impegnandosi innanzitutto personalmente ad un 
comportamento corretto e rispettoso, oltre che ad adoperarsi per far rispettare i principi stessi, onde disincentivare 
in particolar modo le seguenti violazioni: scambi o travasi di funghi da un concorrente ad un altro; soste temporanee 
in prossimità di automezzi o residenze durante la manifestazione; spostamenti con mezzi a motore o pedali durante 
la manifestazione; raccolta di funghi e successivo collocamento nel cestino senza la necessaria e corretta pulizia.... 
La partecipazione alla competizione implica la contestuale ed incondizionata accettazione di quanto contenuto nel 
presente regolamento e  della vigente normativa e prevede la sottoscrizione di idonea liberatoria per responsabilità 
e privacy e accettazione del codice etico. 
 
Il comitato di gara si riserva di apportare modifiche al presente regolamento in relazione alle condizioni 
meteo, condizioni di raccolta e ad ogni altra variabile al fine di garantire la sicurezza dell’evento e il migliore 
svolgimento dello stesso.  
 

Triathlon del FUNGO 
Quest'anno, la Fungo Trek di Monchio delle Corti, il Palio del Fungo - Fungoflash di Albareto ed il Mondiale del Fungo 
di Cerreto saranno uniti in un unico, incredibile evento che si svilupperà in tre distinti weekend, nei quali, agli 
appassionati di funghi e montagna, saranno offerti anche altri imperdibili appuntamenti ... 
Il Contest inizierà nelle vallate di Rigoso (27/28 settembre) per poi spostarsi ad Albareto (4/5 ottobre) e terminare a 
Cerreto (11/12 ottobre). 

• 27/28 settembre Fungo Trek a Rigoso Monchio delle Corti (PR) 
• 4/5 ottobre Albareto Palio del Fungo - Fungo Flash di Albareto (PR) 
• 11/12 ottobre Mondiale del Fungo di Cerreto (RE) 

L'iscrizione a tutte e tre le manifestazioni prevederà un biglietto unico che, a prezzo scontato, permetterà di 
accedere ad una speciale classifica, il cui premio per il vincitore assoluto sara' L'ULTRATICKET DEL FUNGO 2026, un 
permesso annuale valido per tutti i territori toccati dalle tre competizioni. 
(Sarà comunque possibile partecipare alle singole manifestazioni, che avranno comunque classifiche indipendenti). 
Sarà, senza ombra di dubbio, l'evento più incredibile per quanto riguarda la raccolta funghi in Italia. 
Le iscrizioni sono già aperte, SOLO su Geoticket 
Siti di riferimento: su cui reperire informazioni di gara, locali convenzionati e ogni altra informazione:  
www.geoticket.it - www.parcoappennino.it -  www.comune.monchio-delle-corti.pr.it    www.consorzio-montano.it  
( https://restaurantguru.it/Campeggio-Alta-Valdenza-Rigoso) (https://restaurantguru.it/Trattoria-Pizzeria-Mirca-Rigoso) 
(https://restaurantguru.it/Bar-e-Bottega-Corte-di-Rigoso-Rigoso) 
 
Monchio delle corti, 13 luglio 2025  

COMITATO ORGANIZZATORE 

https://www.geoticket.it/
http://www.consorzio-montano.it/
https://restaurantguru.it/Campeggio-Alta-Valdenza-Rigoso
https://restaurantguru.it/Trattoria-Pizzeria-Mirca-Rigoso
https://restaurantguru.it/Bar-e-Bottega-Corte-di-Rigoso-Rigoso

